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長愛平台 2026 年開課資訊 

2026.09.04 更新 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長照人員 護理師/護士

長照中文版

(長照積分)

護理長照類

(長照+護理積分)

物治長照類

(長照+物治積分)

1 與震共存必懂的保命觀念(上) 專業品質 緊急應變 1 鄭又誠 ⁕

2 與震共存必懂的保命觀念(下) 專業品質 緊急應變 1 鄭又誠 ⁕

3 住宿式長照機構火災風險辨識及溝通 專業品質 緊急應變 1 潘國雄 ⁕

4
住宿型長照機構意外事件防範、處理及送醫教

育訓練
專業品質 緊急應變 1 周矢綾 ⁕

5 長照機構之消防安全設備應用 專業品質 消防安全 1 郭百倫 ⁕ ⁕
6 流感介紹及防疫 專業品質 感染管制 1 林均穗 ⁕ ⁕ ⁕
7 流感群聚處理及應變計劃書寫 專業品質 感染管制 1 林均穗 ⁕

8

如何進行機構內各項感染管制監測與稽核(含境

清潔、各種措施稽核及防護裝備使用與儲存)之

資料收集與統計

專業品質 感染管制 1 洪靖慈 ⁕ ⁕

9 如何通過照護機構感染管制員培訓及甄審認證 專業品質 感染管制 1 詹明錦 ⁕

10 漫談長照機構經營管理與人員管理(上) 專業品質 其他 1 楊欽榮 ⁕ ⁕ ⁕
11 漫談長照機構經營管理與人員管理(下) 專業品質 其他 1 楊欽榮 ⁕ ⁕ ⁕

12
長照機構經營與人員管理暨年度業務計畫撰寫

技巧I
專業品質 其他 1

楊欽榮

周矢綾
⁕ ⁕ ⁕

13 長照機構年度業務計畫撰寫技巧II 專業品質 其他 1 周矢綾 ⁕ ⁕ ⁕
14 長期照護機構品質指標定義規範與操作方法(一) 專業品質 其他 1 成茵茵 ⁕ ⁕

15 長期照護機構品質指標定義規範與操作方法(二) 專業品質 其他 1 成茵茵 ⁕ ⁕

16 長期照護機構品質指標定義規範與操作方法(三) 專業品質 其他 1 成茵茵 ⁕ ⁕

 開課科目編號 課程屬性 課程類別

負責人

必修4小時

品質課程：長照15堂、護理9堂、物治9堂

積分 課程講師 備註

共56積分 共33積分

適用對象

共33積分
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長照中文版

(長照積分)

護理長照類

(長照+護理積分)

物治長照類

(長照+物治積分)

17 防火管理制度之落實(用電管理) 專業法規 消防安全 1 潘國雄 ⁕

18 防火管理制度之落實(避難設施) 專業法規 消防安全 1 潘國雄 ⁕ ⁕
19 保護個資：保護你我他(上) 專業法規 其他 1 李欣怡 ⁕ ⁕
20 保護個資：保護你我他(下) 專業法規 其他 1 李欣怡 ⁕ ⁕
21 機構式照顧與服務-老人保護基本知能(上) 專業法規 其他 1 郭彩榕 ⁕ ⁕ ⁕ 免費

22 機構式照顧與服務-老人保護基本知能(下) 專業法規 其他 1 林瓊嘉 ⁕ ⁕ ⁕ 免費

23 老人保護與身障者權益保障相關法規議題(上) 專業法規 其他 1 侯淑茹 ⁕ ⁕
品質獎勵

計畫6.1

24 老人保護與身障者權益保障相關法規議題(下) 專業法規 其他 1 侯淑茹 ⁕ ⁕
品質獎勵

計畫6.1

法規課程：長照8堂、護理2堂、物治8堂

長照中文版

(長照積分)

護理長照類

(長照+護理積分)

物治長照類

(長照+物治積分)

25 文化安全與原住民長期照顧 專業倫理
原住民族文化

敏感度及能力
1 根秀欽 ⁕ ⁕

26
【原住民族文化適切性之照顧模式、倫理困境

與議題(上)】(文化適切性健康照顧－倫理議題)
專業倫理

原住民族文化

敏感度及能力
1 温俞慧 ⁕ ⁕

27
【原住民族文化適切性之照顧模式、倫理困境

與議題(下)】(文化適切性健康照顧－倫理議題)
專業倫理

原住民族文化

敏感度及能力
1 温俞慧 ⁕ ⁕

28 多元族群文化-長照的多元族群之路 專業倫理
多元族群文化

敏感度及能力
1 根秀欽 ⁕

29 婆娑之洋、美麗之島-多元族群的臺灣(一) 專業倫理
多元族群文化

敏感度及能力
1 梁亞文 ⁕ ⁕

30 婆娑之洋、美麗之島-多元族群的臺灣(二) 專業倫理
多元族群文化

敏感度及能力
1 梁亞文 ⁕

31 婆娑之洋、美麗之島-多元族群的臺灣(三) 專業倫理
多元族群文化

敏感度及能力
1 梁亞文 ⁕

32 性工法新法上路後性騷擾事件處理之因應(上) 專業倫理 性別敏感度 1 林麗燕 ⁕ ⁕
33 性工法新法上路後性騷擾事件處理之因應(下) 專業倫理 性別敏感度 1 林麗燕 ⁕ ⁕
34 性別平等教育課程-性別主流化 專業倫理 性別敏感度 1 林麗燕 ⁕ ⁕

35 職場性騷擾與一般性騷擾個案研討與責任歸屬 專業倫理 性別敏感度 1 林麗燕 ⁕

倫理課程：長照11堂、護理3堂、物治4堂
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長照中文版

(長照積分)

護理長照類

(長照+護理積分)

物治長照類

(長照+物治積分)

36
社區安寧療護概要與實務分享暨病人自主權立

法(上)
專業課程 其他 1 施秀鈴 ⁕ ⁕ ⁕

此課程物治

為專業品質

37
社區安寧療護概要與實務分享暨病人自主權立

法(下)
專業課程 其他 1 施秀鈴 ⁕ ⁕ ⁕

此課程物治

為專業法規

38 愛滋新知與防治(上) 專業課程 其他 1 孫娜俐 ⁕ ⁕ ⁕
39 愛滋新知與防治(下) 專業課程 其他 1 孫娜俐 ⁕ ⁕ ⁕
40 老年周全性評估(一) 專業課程 其他 1 胡月娟 ⁕ ⁕ ⁕
41 老年周全性評估(二) 專業課程 其他 1 胡月娟 ⁕ ⁕ ⁕
42 老年周全性評估(三) 專業課程 其他 1 胡月娟 ⁕ ⁕ ⁕
43 長者的全人評估 專業課程 其他 1 胡月娟 ⁕ ⁕ ⁕
44 如何輕鬆逆轉糖尿病重獲快樂人生 專業課程 其他 1 陳光文 ⁕ ⁕
45 失禁性皮膚炎預防與照護(上) 專業課程 其他 1 鄭素幸 ⁕ ⁕
46 失禁性皮膚炎預防與照護(下) 專業課程 其他 1 鄭素幸 ⁕ ⁕
47 失智症相關行為問題與應對(上) 專業課程 其他 1 林乃玉 ⁕ ⁕ ⁕
48 失智症相關行為問題與應對(下) 專業課程 其他 1 林乃玉 ⁕ ⁕ ⁕
49 中西藥多重用藥與急慢性病之評估(上) 專業課程 其他 1 黃彥斌 ⁕ ⁕

50 中西藥多重用藥與急慢性病之評估(下) 專業課程 其他 1 黃彥斌 ⁕ ⁕

51 進食安全與咀嚼吞嚥障礙評估與處理 專業課程 其他 1 黃純德 ⁕ ⁕ ⁕
品質獎勵

計畫6.2

52
失智症成因、病程發展、檢查方法及診斷工具

(上)
專業課程 其他 1 張楷杰 ⁕ ⁕

53
失智症成因、病程發展、檢查方法及診斷工具

(下)
專業課程 其他 1 張楷杰 ⁕ ⁕

54 失智症治療與多重用藥(上) 專業課程 其他 1 張楷杰 ⁕ ⁕

55 失智症治療與多重用藥(下) 專業課程 其他 1 張楷杰 ⁕ ⁕

56 安全看視(上) 專業課程 其他 1 紀皇如 ⁕ ⁕ ⁕
此課程物治

為專業品質

57 安全看視(下) 專業課程 其他 1 紀皇如 ⁕ ⁕ ⁕
此課程物治

為專業品質

專業課程：長照22堂、護理19堂、物治12堂
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 ※2026年課程於115/12/31下架，請於下架前取得證書，否則無法獲取積分
※完成課程及測驗後，請立即下載留存研習證書!若課程下架則無法點選。

※每月10日統一登入前一個月完成課程之積分


